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Die Herzkrankheiten — Die Verhartung (2)
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Alles Lob gebuhrt Allah, Ihn allein lobpreisen wir und Ihn allein bitten wir um Hilfe, Rechtleltung und
Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad ‘d-wg ale 4y Jo,
seiner Angehdrigen, Gefahrten und Anhéngern bis zum Tag des Gerichts.

Verehrte Muslime,

unsere edle Religion widmet sich der Lauterung und der Besserung der Herzen. Denn nichts
ist von Allah J=9 3¢ ferner als verhartete Herzen. lhnen nitzt weder eine Ermahnung noch
eine Moralpredigt. Sie sind vielmehr eine schwere Traglast im Brustkorb, die nichts als Ubel
hervorwirft. Die verharteten Herzen haben viele Symptome. Zumal zeigen sie auf die
koranischen Ermahnungen keine Reaktion. Sie distanzieren sich vom Gehorsam vor Allah
und von der Ausubung jeglicher Wohltatigkeit. Selbst wenn sie dies taten, sind sie trage und
unmotiviert. Daher gilt die Verhartung der Herzen als die schlimmste Herzkrankheit

Verehrte Muslime,

zu den Ursachen, die zur Verhartung der Herzen fihren, gehort das viele unnitzliche Gerede
aulRer dem Gedenken Allahs. Das rechtschaffene Herz ist das gesunde und heile Herz und
das einzige, das seinem Besitzer vor Allah Js g 4l=w nitzt. ES muss gesund sein, frei von
all dem, was Allah missfallt und verabscheut. Allah schaut namlich nicht auf unsere
AuRerlichkeit und auf unser Vermogen. Allah J=>9 3¢ wird vielmehr auf unsere Herzen und
unsere Handlungen schauen. Wessen Herz frei von Krankheiten ist, wird Erfolg haben und
denjenigen, deren Herzen gegen Allahs Ermahnung verhartet sind, so wehe ihnen! Wer sich
den Anweisungen und den Geboten Allahs widersetzt, fangt sein Herz an, sich zu verharten.
Und dies gilt schon als Strafe Allahs. Eine Reihe von Ublen Charaktereigenschaften kommt
zum Vorschein, wenn die Herzen sich verharten. Gewalttatigkeit, schroffes Benehmen und
Gefuhllosigkeit gegeniber dem Leid der Schwachen und der Unterdrtickten.

Liebe Geschwister im Islam,

die Harte in den Herzen widerspricht jedem Sinn fir Barmherzigkeit und Milde und
unterscheidet sich unter den Menschen je nach dem. Manche Menschenherzen sind wie
Steine oder noch harter. Und unter den Steinen gibt es wahrlich manche, denen Flisse
entspringen. Frei von Mitgefuhl und Mitleid empfinden verhartete Herzen keine instinktive
Hilfsbereitschaft gegenuber leidenden Mitmenschen. Sie bringen also nur Kummer im
Diesseits und schwere Strafe im Jenseits mit sich. Nicht ohne Grund droht Allah J=9 3¢
denjenigen, die harte Herzen in sich tragen, mit Ubler Strafe. Sie fihren wahrlich in den
Untergang. So lasst uns aufrichtig darin bemiihen, unsere Herzen zu lautern. Denn das Herz
ist der ehrenvollste und kostbarste Korperteil, den wir besitzen. Allah Jus g Sl lield das
Herz entweder als Behalter fiirs Gite oder flrs Bose sein. Doch die Heilung der verhérteten
Herzen und die Hoffnung auf Besserung liegen einzig darin, den Koran bedacht und mit tiefer
Uberlegung zu lesen, sich ausschlieRlich davon zu ernahren, was aus erlaubten Mitteln
erworben wurde, Nachtgebete zu verrichten, die Tugendhaften als Gefahrte durchs Leben zu
begleiten und vor allem aufrichtige Bittgebete an Allah.

So mdge Allah J=9 3 uns vor allen bdsen Herzkrankheiten schiitzen
Und moge Allah Jus g 4w uns vergeben und von uns annehmen! ¢(adladl &) Al ded! g ool ;
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